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Tauchprojekt
Heinrich Neumann Schule

PADAGOGISCHES

TAUCHEN

.. bietet vielféltige
Mdglichkeiten, Kinder und
Jugendliche zu férdern ...

..und in lhrer
Lebensentwicklung
positiv zu beeinflussen.

Heinrich Neumann

Schule



mailto:Info@Heinrich-Neumann-Schule.de

Wieso Tauchen an
der Schule?

Das neue Projekt der @&
Heinrich-Neumann-Schule bietet
durch das Medium Tauchen
unter padagogischen Aspekten,
vielfaltige Mdglichkeiten, Kinder
und Jugendliche zu férdern und
in Ihrer Lebensentwicklung

positiv zu beeinflussen.

Mit dem Tauchprojekt
verfolgen wir folgende
Ziele:

Steigerung des Selbstwertgeftihls /
Aufbau von Selbstvertrauen
Kooperation erlernen / verbessern -
Teamfahigkeit (gegenseitiges Helfen,
,Buddy-System“ — Tauche niemals
alleine, sorgsamer Umgang mit dem
Tauchequipment, Zeichensprache
unter Wasser, ...)

Angste abbauen — Verantwortungs-
bewusstsein aufbauen
Kérperwahrnehmung
(Schwerelosigkeit, Druck, ...)
Entspannung — die Ruhe und Stille
unter Wasser wirkt besonders fur
sehr unruhige, impulsive Kinder
entspannend und stressabbauend
Verhaltenstraining in der Of-
fentlichkeit (Regeln einhalten,

Mitmenschen respektvoll behandeln)

- Erkundung der Unterwasserwelt
.loslassen und neuen Halt finden”

- Motivation und Durchhaltevermégen

Die praktische \‘g\}j\'
Umsetzung

Durch die Zusammenarbeit mit einer
Tauchschule ist es moglich, das
Projekt dauerhaft an unserer Schule
durchzufihren. Die individuelle
Forderung der Schiler und die
sowohl theoretische, als auch
praktische Anpassung des
Lehrmaterials ist durch die Leitung
einer ,tauchenden

Sonderschullehrerin® gewahrleistet.

Tauchzeichen: Naher zusammen




